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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE SE ILUMINARAN DE ROSA
LUGARES EMBLEMATICOS DEL ESTADO EN RECONOCIMIENTO DEL MES DE
CONCIENTIZACION SOBRE EL CANCER DE MAMA

El Departamento de Salud del estado destaca la importancia de los controles de
rutina, la deteccion tempranay el aumento del acceso al diagnostico y la
atencion

Puede hacerse examenes de deteccidon gratuitos llamando al 1-866-442-CANCER
(2262)

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy que una docena de lugares emblematicos
del estado se iluminaran de rosa esta noche, 16 de octubre, para conmemorar el Mes
de Concientizacion sobre el Cancer de Mama. La iluminacién de estos lugares busca
reconocer la importancia de los controles de rutina y de la deteccion temprana del
cancer de mama, que sigue siendo el cancer mas frecuentemente diagnosticado en
Nueva York, para detectarlo en sus etapas iniciales, cuando el tratamiento funciona
mejor.

"Durante el Mes de Concientizacion sobre el Cancer de Mama, rendimos homenaje a
las personas que perdimos por causa de esta tragica enfermedad y a todas las
personas de Nueva York que siguen luchando contra esta", expreso la gobernadora
Hochul. "Al iluminar de rosa estos lugares embleméticos, reconocemos los avances
gue se han hecho, el trabajo que todavia queda por hacer y el inquebrantable apoyo
gue les ofrecemos a los heroicos sobrevivientes. Este mes de octubre, aliento a todas
las personas de Nueva York a que se informen sobre la importancia de los
autocontroles y de las mamografias de rutina; estas son medidas simples que
podemos tomar para combatir esta enfermedad insidiosa”.

El cancer de mama es la segunda causa principal de muerte asociada al cancer entre
las mujeres. Se estima que una de cada ocho mujeres desarrollara esta enfermedad
durante su vida. Cada afio, mas de 16,800 mujeres reciben un diagndstico de cancer
de mama y alrededor de 2,500 mueren por esta causa en Nueva York, de acuerdo con
las estadisticas compiladas por el Departamento de Salud (NYSDOH, por sus siglas
en inglés); aproximadamente 160 hombres también son diagnosticados con esta
enfermedad cada afio.



La Dra. Mary T. Bassett, comisionada del Departamento de Salud del estado de
Nueva York, manifestd: "El dolor de perder a un ser querido por cancer es algo real
para demasiados neoyorquinos. Durante el Mes de Concientizacion sobre el Cancer
de Mama, recordamos a quienes nos abandonaron y rendimos homenaje a quienes
luchan contra esta enfermedad y a los sobrevivientes. EI Departamento de Salud
seguira construyendo una base de acceso equitativo a los examenes de deteccion, la
intervencion temprana y la atencion de calidad a través de inversiones continuas,
politicas sélidas y colaboraciones basadas en la comunidad”.

Los siguientes son algunos de los puentes y lugares emblematicos que se iluminaran:

e One World Trade Center

e Puente Governor Mario M. Cuomo

e Puente Kosciuszko

« Edificio H. Carl McCall de SUNY

« Edificio de Educacién Estatal

« Edificio de oficinas del Estado Alfred E. Smith

« Empire State Plaza

« Recinto Ferial del Estado - Entrada principal y centro de exposiciones
« Cataratas del Nidgara

e Puente "Franklin D. Roosevelt" Mid-Hudson

« Entrada al aeropuerto internacional de Albany

e Centro olimpico de Lake Placid

o Puente de elevacioén de Fairport sobre el canal de Erie

Con demasiada frecuencia, las mujeres no pueden recibir servicios de intervencion
temprana cruciales porgue no cuentan con seguro: aproximadamente dos tercios de
las mujeres de 50 a 74 afios que no tienen seguro médico recibieron examenes de
deteccién en 2020, de acuerdo con un nuevo informe publicado por el Departamento
de Salud del estado de Nueva York. En contraste, alrededor del 83% de las mujeres
con seguro médico se hicieron examenes de deteccion.

Ademas, el cancer de mama afecta de manera desproporcionada a las mujeres de
color. Aunque la mayor prevalencia de cancer de mama se da entre las mujeres
blancas no hispanas, las mujeres negras no hispanas tienen las mayores tasas de
mortalidad, lo cual demuestra la enorme desigualdad racial en los resultados
sanitarios.

El estado de Nueva York sigue tomando medidas lideres a nivel nacional para cerrar
esta brecha en los resultados relacionados con el cancer de mama y ampliar el acceso
a los servicios de diagndstico y tratamiento. A principios de este mes, se brindd una
nueva oportunidad de financiacion que otorga subvenciones estatales a

21 organizaciones para que administren el Programa de Servicios contra el Cancer del
estado de Nueva York (New York State Cancer Services Program) en sus
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comunidades. Las subvenciones se otorgaran a organizaciones que abarcaran todos
los condados y distritos de Nueva York y que concentraran sus esfuerzos en aquellas
personas que no tengan acceso a los servicios y se vean afectadas
desproporcionadamente por el cancer, incluidas las que no tienen seguro, a fin de
reducir las desigualdades sanitarias; se puede consultar mas informacién sobre esta
oportunidad de financiacion en el Portal de Subsidios del estado de Nueva York.

La semana pasada, la gobernadora Hochul promulg¢ legislacion para ayudar a las
personas sobrevivientes de cancer de mama y garantizar que quienes decidan
hacerse una cirugia de reconstruccidon mamaria después de una mastectomia total o
parcial cuenten con una cobertura adecuada del seguro.

La medida mas importante que pueden tomar las mujeres y las personas de Nueva
York es realizarse examenes rutinarios de deteccion del cancer de mama. Para reducir
el riesgo de desarrollar cancer de mama, el Departamento de Salud del estado les
recuerda a todas las personas de Nueva York que deben hacer lo siguiente:

e Tener en cuenta los antecedentes familiares y hablar sobre sus inquietudes con
un proveedor de atencién de la salud.

e Analizar con un proveedor de atencién de la salud el uso de terapia de
reemplazo hormonal.

e Algunos estudios demostraron que la lactancia materna por periodos
prolongados reduce el riesgo de desarrollar cAncer de mama.

e Mantener un peso saludable.

e Hacer ejercicio de manera regular.

« Hablar con un proveedor de atencion de la salud sobre los riesgos y los
beneficios del diagndstico médico por imagenes, como las tomografias
computarizadas, a fin de evitar la exposicion innecesaria a la radiacion
ionizante.

Se recomienda a las personas de Nueva York que consulten a un proveedor de
atencion médica sobre la posibilidad de hacerse una mamografia. Es posible que las
personas que no tienen seguro ni proveedor de atencion médica puedan recibir un
examen de deteccion llamando al Programa de Servicios contra el Cancer del estado
de Nueva York al 1-866-442-CANCER (2262) para encontrar un centro cercano.

El Programa de Servicios contra el Cancer del estado de Nueva York ofrece
examenes gratuitos de deteccion de cancer de mama para los residentes elegibles de
Nueva York que no tengan seguro en todos los condados y distritos. La llamada es
gratuita y los operadores estan disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias de la
semana. Ademas, los neoyorquinos pueden consultar nuestra Lista de programas
comunitarios para buscar programas locales por condado o distrito y comunicarse
directamente con ellos.

it


https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgrantsgateway.ny.gov%2Fintelligrants_NYSGG%2Fmodule%2Fnysgg%2Fgoportal.aspx%3FNavItem1%3D4%26ngoID%3D5002293&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6mXGZnxobVATa0Y0oAGMsEy8%2BXUli0C%2FFvuPvwsDsNQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-signs-legislation-aid-breast-cancer-survivors-during-their-recovery&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=71e4jZal0DZkSTOSrJe%2B6uA%2FdlHJAjEpjM1y8TUM2s8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fcancer%2Fregistry%2Fabouts%2Fglossary.htm%23ct_scan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5qxDiki09kOFY6buAnQ1DyUAlUXmSv6zrzm4J9m7N3E%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fcancer%2Fregistry%2Fabouts%2Fglossary.htm%23ct_scan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5qxDiki09kOFY6buAnQ1DyUAlUXmSv6zrzm4J9m7N3E%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fcancer%2Fregistry%2Fabouts%2Fglossary.htm%23radiation&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3emybY1BFek9Eg2ip0MJgsfXw9yYPcwjhw9xstPp1pQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=S6AV%2BbRmzBJXm77mp3xzmeDg8FV%2FToZkgSSCjMDCMIc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=S6AV%2BbRmzBJXm77mp3xzmeDg8FV%2FToZkgSSCjMDCMIc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2Fcommunity_resources%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FzGm952en5ynexEa2uCKh8RArnhQnpIztlLsjrSASqY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2Fcommunity_resources%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FzGm952en5ynexEa2uCKh8RArnhQnpIztlLsjrSASqY%3D&reserved=0

Mas noticias disponibles en www.governor.ny.gov
Estado de Nueva York | CaAmara Ejecutiva | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418

CANCELAR SUSCRIPCION



https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uwfnTq9F5P7J0H0lrNJCo%2BErAQhz85tMTDQp52NTpeo%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRESBE560E722F03000F852588DD0072F07100000000000000000000000000000000&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TN1Ds2OPbx4Z5%2BMYBmULPVQaUjVuY2PdbQyPC2IVCG8%3D&reserved=0

